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THEMA: , REFLEKTIONEN UBER DIE NOTWENDIGKEIT DER
MUSIK IN DER HEUTIGEN LEISTUNGSGESELLSCHAFT®

ANREDE UND BEGRUSSUNG

Stellen Sie sich vor, Harald Hendrichs wiirde zgiBe des Konzerts
seine Klarinette mit dem Mundstick auf den Bodeellest und

versuchen, die Klarinette wie einen Kreisel in edrehbewegung zu
versetzen. Er hatte sofort Ihre Aufmerksamkeity alee Versuch wird
ziemlich erfolglos enden. Es wird ihm nicht gelinge

Diese Metapher zeigt, wie instabil wir zu Beginrseres Lebens als
Baby sind. Wir Uben, aber wir fallen immer wiedan.uim Laufe
unseres Lebens sind wir aber dann sehr erfolgdicth immer mehr

Wissen, Kdnnen, Machen, Leisten und Haben den &reiaseres
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Lebens aufzubauen. Wir entwickeln unser ICH-BEWUSEIN,
unser EGO, dass so wichtig ist, um bestehen zuekinn

Wenn das Kleinkind sich an einem Tischbein hochaield dann zum
ersten Mal steht, geht ein strahlendes Lachelns sdie Gesicht, well
es zum ersten Mal in der Senkrechten stabil s{B#S IST GLUCK,
DAS MAN ERFAHREN KANN, ABER MIT WORTEN NICHT
BESCHREIBEN KANN!“ sagt Prof. Gerald Htther, GeHworscher
und ganzheitlich ausgerichteter Denker.

,Wo ist dieses glickliche Lacheln denn geblieben‘f?agt man sich,
wenn man in die Gesichter der meisten Menschen uscHaie

traurigen Gesichter treten besonders zu Tage beaiséhen mit
psychischen Erkrankungen wie Depression oder Buyroha leider
stark wachsen. Aber sog. Gesunde sehen oft auahsscie alle sind
in NOT. Nun, wie kann man diese NOT wenden. Wir seiisdie
NOTWENDIGKEIT erkennen und uns dann auf den Weg heac
unsere NOT zu wenden.

Ich verspreche lhnen, es gibt Ubungswege, beispéide in der
Musik, die lhnen dieses gliickliche Lacheln zurtakipen kénnen.
Wie? Daruber spreche ich heute.

Die Menschen in unserer heutigen sehr materiellgenchteten
Leistungsgesellschaft definieren sich meistensdunch Ihre Erfolge
in der AuRenwelt. Es zahlt nur, was man weil3, kanacht, leistet
und angesammelt hat. Sie kommen mir vor wie KREISEE drehen
sich um ihr EGO, um bestehen zu koénnen. Sie sisd &GO-
KREISEL, die sich wegen der unbestrittenen Beschiging in einer
Welt der Digitalisierung und Globalisierung immerhseller drehen
mussen, um mehr zu leisten und nicht umzufallen. Naben nicht
gelernt, damit umzugehen. Wir werden krank.

Die Stabilitat des Kreisels durch eine Drehbewegishgine lllusion.

Wenn der Druck in der AulRenwelt grosser wird, falleelen EGO-
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KREISEL um. Der Mensch ist dann ausgebrannt, BURN®Ennen
wir das. Er kann nichts mehr leisten. Es geht emfaicht mehr. Eine
Lebenssinnkrise breitet sich aus.

Die Erklarung ist natirlich einfach gefunden wie @o vielen

Lebenskrisen: Die anderen sind schuld, die demsklainen Schubs
gegeben haben. Die Firma, der Chef, die Kollegkm, Leistungs-
druck, usw.. Die Ursachen, die im eigenen Lebenribetet sind,

werden nicht bewusst wahrgenommen oder einfacheblesgdet. Die
schmerzenden Symptome des BURNOUT kdnnen reduzenden,

wenn der Aul3endruck weniger wird. Also ist wenigédpeiten, mehr
Freizeit, mehr Zeit fur sich selbst, mehr Wellnessghr Urlaub,

gesunde Ernédhrung, Entspannungsibungen usw.. demétaveg?

Ich habe da aus meiner 40-jahrigen Industrieerfalnrao meine
Zweifel. Auch Wohlfiihloasen in den Biros werdenhtikelfen. Der
enorme Aul3endruck zu mehr Leistung bleibt. Wennvigtiolge, was
sich da derzeit zusammenbraut (EURO-Krise, EU-Krigerschul-

dung zu Lasten der Birger..) bin ich sicher, dasshDiuck noch viel
grofRer wird.

Die Frage wird also taglich dringender, wie man H&O-KREISEL
der Individuen stabilisiert. In der Aul3enwelt walges nicht dauerhaft
gelingen, sondern nur, wenn diese einseitige Qerntg aufgeben
und wenn wir uns unserem inneren Wachstum zuwenden.

Viele Menschen wissen (Uberhaupt nicht, dass es amere

Dimension des Menschseins gibt. Man kann so vigleinAul3enwelt
versuchen, sein BURNOUT-Dilemma zu l6sen, wie malh whne

die Stabilisierung des EGO-KREISELS in der Innenwelingt keine
dauerhafte Heilung und kein gliickliches Leben. BiEskenntnis ist
far mich von fundamentaler Bedeutung.



Die innere Dimension ist nicht die Heimat des EGQG& ist nach
C.G.JUNG die Heimat des SELBST. Das EGO und das SELBST,
beide gemeinsam, sind flr unser Leben enorm wicBtitte verstehen
Sie mich richtig: Ich stimme den vielen Esoterikernicht zu, die
predigen, man musse lernen, sein EGO zu lberwirdas.EGO ist
ganz wichtig. Bei vielen muss man es mihsam stardeerwinden
aber muss man die Unarten der EGOZENTRIK und deQIEGIUS
(Gier, Neid, Eitelkeit, Arroganz ...) und das kaman (ben, wenn
man sich auf einen Weg zur Entwicklung des innafgachstums
begibt.

Woran erkennt man Menschen, die auf dem Weg zu mvederem
inneren Wachstum sind? Sie sind gelassen, hbuenprvoll und voll
Mitgefuhl fur alle Wesen. Der XIV. DALAI LAMA ist as Vorbild,
nicht wahr?

Zwei Erkenntnisse modchte ich mit Ihnen teilen:

1. Seit meiner Kindheit bin ich auf dem Trip, immer hmezu
WISSEN, zu KONNEN, zu MACHEN und zu HABEN. Das ist
der Aufbau meines EGOS in der Welt. Dafiir werdestindig
belohnt und mache deshalb immer so weiter bis ebehskrise.
Auf diesem Weg habe ich mir aber etwas eingehandigsis mir
gar nicht bewusst geworden ist, aber bei erhohtefdeAdruck
schonungslos zu Tage tritt.

e Je mehr ich nach mehr wissen kdnnen strebe, umbo wéehst
die Angst, etwas nicht zu wissen

 Je mehr ich nach mehr kbnnen wollen strebe, umdo méchst
die Angst, etwas nicht zu kdnnen



 Je mehr ich nach mehr haben zu wollen strebe, umeior
wachst die Verlustangst.

2. Bei diesem einseitigen Aufbau meiner Person, haheetwas
zurickgelassen, das fur die Ganzheit meiner Peaben enorm
wichtig ist. Es ist die Entwicklung des SELBST, deneren
Dimension, der goéttlichen, der spirituellen DimemsiSie ist fur
die Einheit von KORPER-SEELE-GEIST unverzichtbas. i&t
ein tragisches Missverstandnis in unserer heuthysit, aber
auch ein Symptom, dass die meisten Menschen vemgésdben,
was GEIST eigentlich bedeutet.

Im englischen Sprachraum muissen wir uns entscheredes wir
meinen: MIND oder SPIRIT? Der GEIST in der Dreiadithist
nicht Ratio, Verstand, Denkvermogen. Er ist SPIRFTUalso
die spirituelle Dimension des Menschseins. CORP \BMA-

SPIRITUS oder SOMA-PSYCHE-PNEUMA. Der Auftrag zum

ganzen Menschen ist also nicht die Verbesserung des

Denkvermdgens.

C.G.JUNG hat oft gesagt’lch habe noch keine Patienten

gefunden, bei dem die Ursache fir seine psychische

Erkrankung nicht letztendlich seine Abtrennung von
NUMINOSEN ist.“ Ende des Zitats.

Also liegt der Schwerpunkt des inneren WachstumsAnschluss an
das Numinose. Nur ein in dieser inneren Dimensiegrindeter
EGO-KREISEL fallt nicht um, auch wenn der Aul3endtruigréf3er
wird. Konnen Sie sich vorstellen, dass dBALAlI LAMA

BURNOUT bekommt?, oder ein SHAOLIN... oder ein SAMURA
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oder ein ZEN-MEISTER, oder ein MYSTIKER irgendeifekannten
Religion?

Fur mich ist nach all meinen Erfahrungen z.B. d&RBIOUT die
IMPLOSION des nicht im SELBST begrindeten EGO’s.nWealer
Druck aul3en immer grosser wird und dann innen sidtt was mich
tragt, bekomme ich BURNOUT.

ERFAHRUNG DER INNEREN DIMENSION

Ich brauche sie nicht zu entwickeln. Sie ist immelnon da. Ich habe
es nur vergessen. Sie entwickelt sich von selbstywvich taglich tbe,
das Denken und Empfinden einfach loszulassen. ab @nsere
Hindernisse auf unserem Weg der INDIVIDUATION, deneren
Reifung des Menschen, die doch eigentlich unseehs&inn ist. Der
Bau des Fundaments fur unser EGO ist unser Auftdeg, jede
Lebenskrise uns sagen will. Stellen Sie sich dasd&ment flr den
Kreisel als Hilse vor, in die wir den Kreisel himgiecken kénnen und
die am unteren Ende eine schwere Kugel (das SELBST Yiefen
Schwerpunkt hat. Der Kreisel kann nicht mehr urefallEr richtet
sich von alleine immer wieder auf. Er ist ERDBEBHNBER.

So kann jede Krise die Initialziindung zu diesemflRgjsprozess
sein, damit wir tberlebensfahiger werden in einarehmend orien-
tierungslosen, sich beschleunigenden, materialrsis Leistungswelt.

Es gibt viele Wege zum Hineinwachsen in diesen strentalen,
transemotionalen Raum: Meditation oder KontempiatioAlle
Religionen versuchen diesen Wachstumsprozess zueiteeg
besonders die mystischen Wege. Suchen Sie sicim degleiter,
ohne den es nicht geht.



Aber auch — und das ist leichter — das achtsamé&rdtem in die
Erfahrungsrdume Natur, Musik, Kunst, Tanz, Religi@®gegnung,
Sport,... der ganze Alltag, Augenblick fur Augenblisk die Ubung.
Die Achtsamkeit ist das Eingangstor zu den Raumen.

Entspannung, Zerstreuung und Ablenkung lassen iah$ wachsen.
Sie sind nur kurzfristige Mandver.

ERFAHRUNGSRAUM MUSIK

Flr sehr viele Menschen ist der Erfahrungsraum Kusicht
zuganglich. Wir alle horen gerne Musik. Das ist.gdanche tben,
ein Instrument zu spielen oder singen. Das ist medser.

In der Musik kann es gelingen, nach Durchschratiemmentalen und
emotionalen Raums durch tagliches Uben dann quasichislos
plotzlich im transmentalen und transemotionalen rRawine
SEINSERFAHRUNG zu machen. Wir wachsen, wenn wimiidedes
Uben ist wie eine MEDITATION. Es kann auch unengarbeim
Horen geschehen. Das ist dann die Erfahrung der TR(THEN
DIMENSION in uns, die uns innerlich wachsen lagdte Musik
kommt aus der Stille. Diese Stille ist die Wirklkeht, die die
Buddhisten treffend LEERE nennen und wir GOTT, die
Quantenphysiker HINTERGRUNDFELD. Aus der Wirklichikeler
Stille wird Musik durch den Interpreten flr uns 2Doér zur
REALITAT der Musik.

Wir kdnnen also in der Musik die STILLE erfahremrwden Tonen,
nach den Tonen und hinter den Ténen.

Daniel Barenboim sagt tber die Stille:



,Der Klang erklingt und ist irgendwann wieder verbgvunden. Das
Auto, der Tisch oder der Stuhl bleiben da. Aber delang I0st sich
auf—in Stille. Ich bin der festen Uberzeugung, dasiie Stille

genauso zum Klang gehort wie der Krach. Beides steh einer

engen Beziehung. Und deshalb hat die Musik auchrien Anfang

und kein Ende. Ein Musikstiick zum Beispiel beginnicht erst mit

der ersten Note und endet nicht mit dem letzten Fees kommt aus
der Stille und endet in ihr...

Er (der Klang) wird zur Stille, wenn er nicht gehi@n wird. Er stirbt,
wenn wir ihn nicht am Leben erhalten. Und das istelleicht ein
Grund, warum Musik viel tGber uns Menschen aussagfuch wir
vergehen -- unser Leben ist zeitlich begrenzt. Gesa wie der
Klang. Jeder Klang ist immer von Stille umgeben. &\vichtig die
Stille in der Musik ist, merke ich, wenn ich selbst einem Konzert
am Klavier sitze oder dirigiere.”

Um diese Erfahrung geht es auch flr mich in deriklus

Wenn ich Musik hore oder selbst Klavier spiele drahsparent fir
diese WIRKLICHKEIT werde, kann ich Musik als GOLDEN
WIND erfahren, wie ich die Wirklichkeit in meinemuBh ,LEBEN
IM GOLDENEN WIND" nenne.

Diese Transparenz zu erlangen, ist, wie schon eryére eigentliche
Lebensaufgabe, der SINN DES LEBENS.

,MUSIK IST LEBEN" sagt Barenboim.

Ich wiirde das noch erweitern wollen:

,MUSIK ERLEICHTERT DIR, DEN SINN DES LEBENS ZU
ERFAHREN.”

Musik tragt also dazu bei, den Sinn des Lebens riahmen. Die
standige Ubung der Achtsamkeit ist eine unerldssl\¢oraussetzung.
Noch besser gelingt es mir nattrlich, wenn ich sefousiziere und
nicht nur Musik MACHE. Es geht nicht um das MACHEINd ist es
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noch so perfekt, es geht um die Erfahrung des SEBNS anderes
Wort fur die Wirklichkeit.

Ohne Zweifel trifft bei vielen Menschen die Musikttan in die Seele
und beridhrt uns, l6st Freude, aber auch Trauer aBsrthold
Auerbach hat Recht MUSIK WASCHT DIE SEELE VOM STAUB
DES ALLTAGS REIN".

Diese Wirkung auf die Seele oder Psyche wirkt nigtilauch auf den
Korper. Musik wirkt also psychosomatisch und sigktvimeistens
positiv. Deshalb gehen so viele Menschen in Koez&te flihlen sich
wohl. Sorgen und Probleme verschwinden, zumindezizkitig.

Ich mochte in meinem Verstandnis von Musik abermneioen Schritt
weitergehen und nicht nur bei der Wirkung auf Kirpind Seele
stehen bleiben. Kdrper-Seele-Geist sind als Eirnheiverstehen und
es geht mir darum, flr diese Einheitserfahrungr alei Ebenen zu
werben und Sie zu begeistern. Die Musik spielt dabme

uberragende Rolle. Musik nur auf den Ebenen Kouymel Seele zu
erfahren, ist schdn, aber bedeutet, nicht die vBikgentialitat der
Musik auszuschopfen. Wir verschenken dann den eiobil

wichtigsten Erfahrungsteil der Musik, die GEISTIGBENE.

Musik, wie auch alle Kultur, ist nicht eine so gamette erholsame
Freizeitbeschéftigung, die man immer kirzen kamvenn das Geld
knapp wird, sondern sie ist immegmust have und nicht nice to
have¥, ein Erfahrungs-und Ubungsraum, der fur die Eagt der
menschlichen Spezies Uberlebensnotwendig ist, bessrin Zeiten
der tGiberzogenen materialistischen Lebensweise euteh

Barenboim spricht von STILLE,Menuhin von SCHWEIGEN und
STILLE. Yehudi Menuhin schlagt in seinen Aussagka Brlicke
zum GEIST, zur WIRKLICHKEIT, zu GOTT, indem er augdkt,
dass das Schweigen uns mit der UNENDLICHKEIT veibin

Fur mich ist SCHWEIGEN und STILLE die UNENDLICHKEIRus
dieser Unendlichkeit entspringt alles Reale, alstha&Klang, Melodie
und Harmonie in der Musik. Sie driickt sich als Musus. Das zu
erfahren, ist der eigentliche Sinn der Musik flcimi

Joachim-Ernst Behrendt hat die Musik und die Stille in der

folgenden Formulierung verbunden:
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~,MUSIK IST EINGEPACKTE STILLE!"

Wie Barenboim richtig sagt, ist deshalb die Stite dem ersten und
nach dem letzten Ton so wichtig.

WEIL MAN GENAU IN DIESEN KURZEN AUGENBLICKEN
DEN GOLDENEN WIND, DIE UNENDLICHE WIRKLICHKEIT,
GOTT, ERFAHREN KANN, DURCH DIE MUSIK, DIE DA
KOMMT UND DIE DA VERGANGEN IST

Die Moglichkeit zu dieser Erfahrung ist immer dagnm man Musik
hort oder musiziert. Sie kann auch auftreten, weman Musik
MACHT und so viel lbt, bis die Perfektion so wegdighen ist, dass
das EGO nicht mehr eingreifen muss.

Man ist dann im FLOW, wie bereits schon erwahntmivieLOW zur
geistigen Erfahrung ist es dann nur ein kleinerri8ciiben kann man
aber nicht erzwingen

ES IST EINE GNADE, wenn die gottliche Erfahrung hsity uns
plotzlich offenbart.

,Musik ist der Hinweis auf andere Raume, auf das Bischreitende,
das Versprechen der Ganzheit. ....

Musik ist Offenbarung gelebten inneren Lebens...... Wkommen
mit der Musik in gro3ere Raume, egal ob wir spielesingen oder
horen. Wir sind nicht mehr allein. Eine andere Aron Hinhoren,
von Dahinterhnéren und Dazuhdren entstent. Wir werde
durchlassiger...."

(Irmtraud Tarr Jeben macht Sinn. Was uns bewegt und
weiterbringt“ Kreuz Verlag 2010).

Ich fasse zusammen:
Deshalb kann der Erfahrungsraum Musik uns in dieser

Leistungsgesellschaft so wunderbar stabilisiereth wir ndhern uns
dem SINN UNSERES LEBENS.
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Wenn ich manchmal morgens zu Beginn des Tages rddsdiRim C-
Dur aus dem Wohltemperierten Klavier von Bach spidegleiten
mich diese gottlichen Téne durch den ganzen Tag.

CHORFORUM ESSEN

Die von Domenicus BohmerbauteSt. Engelbert Kirche wandelt
sich immer mehr unter der Leitung voklexander Eberle zum
CHORFORUM ESSEN. Man kann sagejftine wunderbare Idee
nimmt Fahrt auf!

Wir sind mit der Transformation von der Kirche z@HORFORUM
Dank dem unermidlichen Einsatz von Alexander Eberle
ehrenamtlichen Helfern und unseren Sponsoren ve&ibrgmen. Ein
langer Weg liegt aber noch vor uns und wir brauchehHilfe. Diese
Raume hier sind Uber ein reines CHORFORUM bereitaus-
gewachsen. Es ist jetzt schon ein ERFAHRUNGSFORUMMusIk,
aber auch fur Kunst (Plakatausstellung) und Begegngeworden.
Glnter Steinmann hat mit seinen Bildern den neneSkzent gesetzt.
Auch die von ihm entworfenen Lampen schaffen ercht,idas auch
zur Erfahrung werden kann.

Es ist viel zu kurz gesprungen, wenn immer gesagt,wdass
Alexander Eberle wegen fehlender Ubungsraume irPtiédharmonie
diese Kirche angemietet hat. Wenn Sie meine vgdiemden
Erlauterungen noch einmal lberdenken, dann werdens&hnell
erkennen, dass unser Konzept hier einen viel besiteind tieferen
Sinn hat.

Wir mochten Raume schaffen, damit mdglichst vielensthen, im
Rahmen ihres inneren Reifungsprozesses im ERFAHRREREJM
MUSIK taglich tiben kénnen. Die Ubung ist das WESENIHE, um
seine Person zu entwickeln.

Wir Uben also nicht nur Musik, sondern wir Ubens UBELBST,
unsere eigene personale Entwicklung, in der Musik.

Diese Ubung ist wie eine MEDITATION und sie wirktich so. Im
Keller haben wir deshalb viele Ubungsraume. Sie simhl noch
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wichtiger als hier der Konzertsaal, weil das Ubeahtiger ist als das
Horen.

Damit wollen wir einen Beitrag leisten, flr alle Msehen, die sich
auf den Weg machen wollen, ihre Aul3enorientierungdie innere
Dimension zu erganzen. Wir 6ffnen unsere Tore fingd und Altere,
Gesunde und Kranke, Menschen aus allen sozialericlenh,
Menschen, die nur wenig Geld fur Musik ausgebemkanMenschen
der verschiedensten kulturellen Herkunft....Das CHOREM ist
nicht nur ein KULTURPROJEKT, sondern SOZIO-KULTURHEES
PROJEKT.

Am ,Tag des offenen Denkmals® konnte man hier die
,Musikmauschen“ ab 8 Monate erleben, die Aalto-3gat den Aalto-
Kinderchor, das Jugendblasorchester und das Jugémisorchester,
die Silver Singers sowie den Philharmonischen Chor.

Friher hat man versucht, in dieser Kirche die Herder Menschen
mit GOTTES Wort zu erreichen. Jetzt versuchen wer lderzen mit
der Musik zu erreichen. Was gibt es Besseres, wehan eine Kirche
aufgegeben werden muss, als eine Verwandlung inenein
Erfahrungsraum fir Musik, Kunst und Begegnung,di@ Erfahrung
von innerem Wachstum durch Musik und fur die Sisieitung in
einer schwieriger werdenden Leistungsgesellschdfin geht es
darum, hier im neuen CHORFORUM GOTT in der Musik zu
erfahren.

Der Sinn der Kirche hat sich also nicht geandedhlivaber die Wege
in diese Erfahrung. Die Sehnsucht zur Gotteserfahnst alt und
zieht sich durch alle Religionen.

~SAT CHIT ANANDA*® heil3t es in den 3000 Jahre altgipanishaden
und den Veden.
SEIN—BEWUSSTSEIN—GLUCKSELIGKEIT

Das Thema GLUCK ist heute sehr aktuell. Wie fintlein es?

Im SEIN, im bewussten Sein im SEIN, dann folgt mdangem
Ubungsweg die Glickseligkeit. In diesem Sinne Ubieh hier viele
Menschen im bewussten Sein der Musiktibung, immeAuigenblick
des Hier und Jetzt.
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Zum heutigen Konzert:

Das Catasia-Quartett setzt sich aus Musikern deEssener
Philharmoniker, Bochumer Symphoniker und des
Staatsorchesters Braunschweigzusammen, die sich neben dem
Sinfonie- und Opernrepertoire mit hoher Intensii@t Kammermusik
widmen. Der Name des Quartetts leitet sich vomchischen Wort
,,Katharsis" ab.

Entsprechend seiner Bedeutung im antiken Drama,lictéaneiner
Reinigung der Seele durch Anteilnahme am Buhnemgdsn, ist es
den vier Musikern ein Anliegen, ihr Publikum durche Musik
unmittelbar anzusprechen und zu berthren.

Nun, der Anspruch des Quartetts passt ja ideal zeinen
Ausflhrungen.

Alle Musiker haben eine beachtliche berufliche kg hinter sich
und noch vor sich.

* Angelo Bard (Violine)
e Clemens Ratajczak (Violine)
» Alexander Senazhensk{Viola)
« Jan Bauer(Cello)

« Harald Hendrichs (Klarinette), bei den Essener
Philharmonikern als |. Soloklarinettist engagiert.

Wir horen die Klarinettenquintette von Mozart uncBms.
Mein Freund Roland Ropers, Kulturrezensent undgiteisphilosoph

aus dem Minchner Raum, hat fir Sie die beide Kaitipaen
kommentiert:

Mozart & Brahms
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Klarinettenquintett Es-Dur KV 581
Klarinettenquintett h-moll op. 115

Das Holzblasinstrument Klarinette vermittelt dem rétd einen
wundervollen herzerwarmenden Klang.

Die Komponisten Mozart und Brahms sind sich sigblerinur im
Geiste begegnet. Mozart starb 1791 in Wien, demlbiager
Johannes Brahms tber 100 Jahre spater 1897 ekanfalien.

Wolfgang Amadeus Mozart schrieb sein Spatwerk KV 581 im
September 1789. Am 22. Dezember 1789 wurde sein
Klarinettenquintett in Wien uraufgefuhrt. Uber allé Satzen liegt ein
grandioser Klangzauber. Was hat Mozart bewogen, eark fir
Klarinette und Streichquartett zu schreiben?

»2Ach, wenn wir [in Salzburg] nur auch clarinetti h#ten! — sie
glauben nicht was eine sinfonie mit flauten, oboemd clarinetten
einen herrlichen Effekt macht.”Als Mozart diese Zeilen 1778 an
seinen Vater schrieb, war er gerade in Paris. Eilaberte es
tatsachlich sehr, dass es in Salzburg dieses dierlinstrument im
Orchester nicht gab. Erst mit seiner Ubersiedelnagh Wien im
Jahre 1781 stand ihm im Burgtheater ein in seinemneS
vollstandiger Orchesterapparat zur Verfiugung. Aussel Arbeit
erwuchs auch so manche Freundschaft mit Sangernr ode
Instrumentalisten — etwa zu dem Hornistéoseph Leutgel vor
allem aber auch zu dem Klarinettistdnton Paul Stadler, flr den
Mozart 1789 das Klarinettenquintett und in seineaddsjahr 1791
noch das himmlischklarinettenkonzert KV 62Xomponierte.

Warum ist das Klarinettenquintett ein kompositdnss Meisterwerk?
Mit den beiden Violinen stehen der exponierten Kitte zwei
weitere Melodie-trager gegenidber, wahrend in defeten Lage
Bratsche und Cello flr einen ausgewogenen Gesamytkda sorgen
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haben. Mozart gelingt es meisterhaft, die Klarmejenau zwischen
den beiden Klangfeldern der Streicher zu positi@mieund zugleich
auch das Streichquartett als solches zur Geltumgmen zu lassen.
Obgleich dem Klarinettisten Virtuositat und hochsEpielkultur

abverlangt werden, stechen in keinem Takt bloReltspghnische
AuRerlichkeiten hervor: immer bleiben die Themend uihre

Veranderungen, bleibt die kompositorische Gesaratanorrangig.

Dass die Klarinette vom tiefen Gemurmel Uber letdsabprudeln bis
zum Aussingen sinnlichster Kantilenen alle ihr zZderfliigung

stehenden Ausdrucksmdglichkeiten ausschopfen kaengt von

Mozarts tiefer Zuneigung zu diesem Instrument. Blaszstlick des
Werkes ist sicherlich der langsame Satz mit seinemgen und

empfindsamen Thema, das die Klarinette im Dialog dier Violine

entfaltet.

Johannes Brahmsverbrachte den Sommer 1891 in Bad Ischl — er war
58 Jahre alt. In jenen Urlaubstagen komponierte s&in
Klarinettenquintett op. 115. Der 1. Satz beginnt emem 4-taktigen
Motto, aus denen die Thematik des ganzen Werksiekel wird. Es
entfaltet sich ein Prozess von Variation und Vemhang zu einer
klanglich beeindruckenden Verschmelzung. Das Adagibl-Dur ist
formal ein ganz einfacher 3-teiliger Liedsatz — iemmhat die
Klarinette die Fuhrung und demonstriert ihre zdfsntabilitat und
virtuose Beweglichkeit mit charakteristischen Regiarben.
Zuweilen hort man eine zigeunerische Klarinettensze Das
Andantino vertritt das Scherzo auf eine bei Brammge Weise. Dem
schlichten und freundlichen, an das Motto nur ngelr entfernt
erinnernden Thema folgt ein ausgedehntes ScherzéP@dsto non
assai), in dem das Thema eher paraphrasiert ailervarird. Das
Finale in h-moll wirkt zunachst wie eine neue Vaoa des
Andantinos, entfaltet sich dann aber als eigengénd
Variationenfolge. Der Schluss leitet zur Coda (&g meno mosso),
einem ergreifenden Abgesang, in dem beide MottorMotind die
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letzte Variation des Satzthemas nachdenklich himd bhergewendet
werden, bis am Ende nur noch das 2. Motto-Motivickdueinen
chromatischen Bassgang schmerzlich intensiviertghileibt.

Die ist ein Benefizkonzet. Es kostet keinen Eintritt. Wenn Sie,
verehrte Gaste, aber einen Beitrag zur Weiterektung des
CHORFORUMS ESSEN leisten wollen, dann sind wir &ine
SPENDE sehr dankbar. lhre Spende soll die Anschgffeiner
Truhenorgel ermdéglichen. Die Spendenkiste finden.Si....

Harald Hendrichs und den Musikern des CATASIA-QUARTETTS
danke ich sehr herzlich im Namen des CHORFORUMSHEE§ir
ihre Bereitschaft hier zu spielen.

Nun horen wir und tauchen ein in den ErfahrungsradiiSIK.

Lauschen Sie auf die STILLE. Lassen Sie sich gamzli@ Musik ein
wie bei einer MEDITATION. Verringern Sie den Absthzu den
Musikern. Werden Sie EINS mit den Kinstlern. Stele sich vor,
dass Sie selbst spielen.

Sie sind das Klarinettenquintett.
Sie sind diese Musik.

Kein DENKEN mehr. Nur HOREN, FUHLEN, LAUSCHEN und
auch diese Emotionen lassen wir los.

Wir 6ffnen uns einfach so.
Und beobachten welche Erfahrung wir dabei machen.

Es ist eine Gemeinschaftserfahrung. Keiner istegetr. Wir alle sind
miteinander durch die Musik verbunden.

Spuren Sie einfach nach, wenn Sie nachher auf deimwig sind.
16



Spiren Sie einfach nach, bevor Sie einschlafen.Hdighrung wirkt
die ganze Nacht.

Vielleicht spuren Sie ein ,LEBEN IM GOLDENEN WIND%wie ich
die gottliche Erfahrung in meinem Buch nenne. Damsthe ich
Ihnen von ganzem Herzen.
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